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Investissement et émotions

Sans surprise, les Canadiens sont émotionnellement attachés a leurs placements, surtout ceux qui approchent
de la retraite. Pour la plupart d'entre eux, ces placements impliquent des décennies dépargne, et de sacrifices, pour
atteindre leur objectif de retraite. Mais méme si les investisseurs ont un lien émotionnel avec leurs placements,
ils doivent aussi savoir comment ce lien peut influencer leur prise de décision. Le tableau ci-dessous montre
comment les émotions de certains investisseurs changent avec les cycles de marché.
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« Les marchés sont en hausse,
cest peut-étre le bon moment pour acheter. »
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« Ca suffit! Je vends. »

Linvestissement basé sur des émotions est |a principale raison
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Outils de placement

La clé réside dans la compréhension de vos motivations derriere votre gestion des placements et dans le fait déviter les étapes
deuphorie et de dépression qui menent a de mauvaises décisions. Pour éliminer un peu des émotions de I'investissement,

de nombreux investisseurs ont recours aux programmes dépargne continue (PEC), diversifient leurs placements et adoptent
une approche de placement g long terme.

e s g e o s Calculateur d’épargne continue
4 calculer votre épargne potentielle.
s o - s e ees | UN programme d'épargne continue (PEC) est un programme préautorisé
" = | QUI, 3 intervalle réqulier, retire des fonds d'un compte que le client
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-® s . | de commencer avec seulement 50 $ par mois.
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s © — - Choisissez la facon dont vous souhaitez cotiser
rm—) i sommare e vor s Etablissez des objectifs et respectez-les sans complication.
e o Graphique Vue d’ensemble

Le graphique Vue d'ensemble est utile dans le cadre des discussions axées
sur les défis auxquels font face les investisseurs a cause des changements
actuels du marché grace a sa conception interactive et a son envergure
sur 85,5 ans. Le graphique Vue d'ensemble peut vous aider a aborder
de facon convaincante chacun de ces themes :

Le risque, le rendement et Ia diversification

Linflation, un risque constant

L'importance de conserver ses placements

Les baisses et les reprises

Les avantages de la répartition de l'actif

o i La diversification permet aux investisseurs de répartir leurs placements
- et de potentiellement réduire le risque au minimum. La répartition
stratégique de l'actif est un élément clé - il sagit de trouver la
combinaison dactions, de titres a revenu fixe et de liquidités qui est
la mieux adaptée a votre tolérance au risque et a vos objectifs de
placement, et d’y adhérer sans relache sur la durée.

Les rendements indiciels ne tiennent pas compte des frais d'opération ni de la déduction d'autres frais et charges. Il n'est pas possible d'investir
directement dans un indice. Le rendement passé n'est pas indicatif des rendements futurs.

Pour en savoir plus sur le lien entre la gestion des placements motivée par les émotions

BMO e ‘ Fonds d’investissement et le cycle de marché, veuillez parler a votre professionnel en placement de BMO,
qui peut vous aider avec des conseils rationnels lorsque les marchés sont irrationnels.

Le présent document est fourni a titre informatif seulement. L'information qui s'y trouve ne constitue pas une source de conseils fiscaux, juridiques ou de placement
et ne doit pas étre considérée comme telle. Les placements particuliers ou les stratégies de négociation doivent étre évalués en fonction de la situation de l'investisseur.
est préférable, en toute circonstance, d'obtenir I'avis de professionnels.

Les placements dans les fonds d'investissement peuvent étre assortis de commissions, de commissions de suivi (le cas échéant), de frais de gestion et dautres frais. Veuillez
lire Iapercu du fonds ou le prospectus du fonds d'investissement pertinent avant d'investir. Les fonds d'investissement ne sont pas garantis, leur valeur fluctue fréquemment
et leur rendement passé nest pas indicatif de leur rendement futur. Les distributions ne sont pas garanties et sont susceptibles détre changées ou éliminées.

Pour obtenir un résumé des risques liés a un placement dans un fonds d'investissement BMO, veuillez consulter les risques spécifiques énoncés dans le prospectus.
Les fonds d'investissement BMO sont gérés par BMO Investissements Inc., une société de gestion de fonds d'investissement et une entité juridique distincte

de la Banque de Montréal.

BMO Gestion mondiale dactifs est une marque de commerce qui englobe BMO Gestion d'actifs inc. et BMO Investissements Inc.

HOME Marque de commerce déposée / marque de commerce de la Banque de Montréal, utilisée sous licence.
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